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Po prostu uwielbiaj!

Na znaczenie modlitwy uwielbienia w zyciu kazdego chrzescijanina zwrécit uwage
papiez podczas porannej Mszy sw. w Domu Swietej Marty. Franciszek podkreslit, ze
czyni nas ona owochymi, natomiast jesli zamkniemy sie w formalizmie, to nasza
modlitwa staje sie oziebta i bezowocna.

Komentujac pierwsze dzisiejsze czytanie, moéwigce o tym, ze Dawid tanczyt z catym zapatem w
obecnoéci Pana (2 Sm 6, 12b-15.17-19) Ojciec Swiety zauwazyt, ze caly lud przezywat $wieto,
bo Arka Przymierza wracata do domu. Modlitwa uwielbienia Dawida wyrazata sie w tym, ze nie
zamykat sie w tzw. "poprawno$ci" i z catym zapatem tanczyt przed Panem. Rdwniez Sara
bedaca w podesztym wieku, po urodzeniu lzaaka tanczyta z rados$ci. Jednoczes$nie papiez
dodat, ze tatwo nam zrozumie¢ modlitwe prosdby czy dziekczynienia, nie jest tez zbyt trudno
zrozumie¢ modlitwe adoracji, natomiast modlitwa uwielbienia nie jest czym$ spontanicznym.
Ojciec Swiety podkreslit, ze nie jest to jedynie przywilej oséb nalezacych do odnowy
charyzmatycznej.

"Nie, modlitwa uwielbienia jest modlitwg chrzescijanska dla nas wszystkich! We Mszy Sw.
kazdego dnia, kiedy $piewamy Swiety, Swiety... To jest modlitwa uwielbienia: chwalimy Boga
za Jego wielko$¢, bo jest wielki! | méwimy Jemu rzeczy piekne, bo lubimy, by tak sie dziato.
«Ale, Ojcze, nie jestem w stanie ... nie powinienem...». Alez jestes w stanie krzyczeé, kiedy
twoja druzyna zdobedzie gola, a nie jeste$ w stanie wys$piewywaé chwate Panu? Wyjs$¢ nieco z
twej powsSciggliwosci, zeby $piewac chwate Bogu? Uwielbianie Boga jest catkowicie
bezinteresowne! Nie prosimy, nie dziekujemy: chwalimy!" - podkreslit papiez.

Ojciec Swiety zaznaczyt, ze musimy sie modlié¢ "z catego serca” i dodat, ze jest to takze akt
sprawiedliwosci, bo Bég jest wielki. Przypomniat, ze Dawid byt bardzo szczesliwy, gdyz
powracata Arka, powracat Bég, a poprzez taniec modlito sie rowniez jego ciato.

"Mozemy dzi$ sobie postawic¢ dobre pytanie: jak wyglada moja modlitwa uwielbienia? Czy
potrafie chwali¢ Pana? Czy umiem chwali¢ Pana, czy tez kiedy odmawiam "Gloria" i "Sanctus"
czynie to jedynie ustami, a nie z catego serca? Co mi méwi Dawid tanczacy w dzisiejszym
fragmencie? | Sara tanczgca z radosci? Kiedy Dawid wchodzi do miasta zaczyna sie cos
innego - $wieto" - zauwazyt papiez.

"Rados¢ z wychwalania prowadzi nas do radosci swieta, Swieta rodzinnego"- wskazat Ojciec
Swiety. Przypomniat, ze kiedy Dawid powracat do patacu, cérka kréla Saula, Mikal skarcita go i
zapytata, czy nie odczuwa wstydu poniewaz tak tanczyt na oczach wszystkich, on bedacy
krélem. Mikal wzgardzita Dawidem.

"Zastanawiam sig, jak czesto gardzimy w naszym sercu ludzmi dobrymi chwalgcymi Pana, tak
jak im to przychodzi na my$l, niemal spontanicznie, bo nie sg wyksztatceni, nie przestrzegaja
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zasad formalnych? Alez jest to pogarda! A Biblia méwi, ze Mikal byta bezdzietna z tego
powodu az do swej $mierci. Co chce tutaj powiedzie¢ Stowo Boze? Ze rado$¢, ze modlitwa
uwielbienia czyni nas ptodnymi! Sara tahczyta w czasie wielkiego wydarzenia swojej ptodnosci
w wieku dziewiecdziesieciu lat! Jest to ptodnosé, ktérg nam daje chwalenie Pana,
bezinteresownos¢ uwielbiania Pana. Osoba wielbigca Boga, modlaca sie uwielbiajgc Boga, z
radoscig odmawiajgca Gloria, $piewajaca Sanctus podczas Mszy sw. jest osobg ptodng" -
stwierdzit papiez.

Natomiast ci, ktérzy zamykajg sie w formalizmie modlitwy oziebtej, umiarkowanej byé moze
koncza jak Mikal: w bezptodnoéci swego formalizmu. Ojciec Swiety zachecit, by wyobrazié
sobie Dawida tanczacego z catym zapatem przed Panem i jak wspaniale jest odda¢ sie
modlitwie uwielbienia. Wskazat, ze warto modli¢ sie stowami psalmu 24 "Bramy, podniescie
swe szczyty, uniescie sie odwieczne podwoje, aby mdgt wkroczyé Krdl chwaty ,Pan, dzielny i
potezny, On jest Krolem chwaty".
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